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  دستورالعمل مربوط به اخذ نمونه از مادران باردار
  جهت آزمون هاي غربالگري سلامت جنین

  الزامات نمونه گیري، زمان جداسازي و نگهداري سرم و چرخه کاري
  
  براي انجام آزمایش ها درخواست پزشکوجود  -1
  در هنگام پذیرش و تطبیق آن با نوع آزمایش درخواستی سن حاملگیبررسی مناسب بودن  -2
  

  بارداري 17تا  14از هفته   w+6d13بارداري تا  11از هفته 

PAPP-A 
Free- ßHCG 

AFP, Esteriol 
ßHCG titrage, Inhibin A 

  
  به بیمار به منظور اطلاع رسانی وي» راهنماي تست هاي غربالگري«ی ارائه جزوه آموزش -3
  توسط بیمار و کنترل آن توسط متصدي پذیرش اطلاعات مورد نیاز فرمتکمیل  -4
و کنترل اطلاعات درج شده در آن که باید واجد  سونوگرافی بیمارکپی آخرین ضمیمه نمودن  -5

  اطلاعات زیر باشد 
  تعداد جنین) ج           در جنین NTاندازه ) ب            در جنین CRLاندازه ) الف

ساعت ناشتا باشد که سرم  3-4شرایط ناشتا بودن الزامی نیست، بهتر است مادر  براي نمونه گیري -6
  .شیلومیکرون نباشد

  اي مرحله دوم خون تام و براي آزمایش ه ml5نیاز به ) دابل مارکر( آزمایش هاي مرحله اولبراي انجام  -7
  خون تام بدون نیاز به ماده ضد انعقاد می باشدml10نیاز به ) کواد مارکرتریپل و ( 
  درج نام مادر، تاریخ و زمان نمونه گیري روي لوله ها -8
درجه یخچال  2-8 و تا زمان انجام در دماي ساعت جدا شود 2سرم می بایست در کمتر از  -9

  نگهداري شود 
  روز می باشد 3از زمان پذیرش تا ارائه جواب براي انجام تستهاي غربالگري  ایشگاهچرخه کاري آزم -10
  

  57نبش کوچه ) صارمیه (بزرگراه خیام  تقاطع جهاد   -اصفهان  
 )031( 3233 1386و   3235 2825تلفن 


